UCHWALA NR ....coeevueenneene
RADY MIEJSKIEJ W KOWARACH

Z dNia ...eeeeeeeeceeennees oo r.

w sprawie: przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Kowarach na 2016r

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym ( tekst jednolity Dz.U.
2015 poz. 1515 ) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity
Dz.U. 2012 poz.124 z p6zn. zm.) Rada Miejska w Kowarach uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji ,,Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii w Kowarach na rok 2016”
wraz z preliminarzem i harmonogramem realizacji stanowigcymi zataczniki do programu.

§2.

Gléwne zalozenia Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Narkomania jest problemem spotecznym, ktory stanowi wyzwanie cywilizacyjne o zasiggu globalnym.
Duze rozpowszechnienie uzywania srodkéw psychoaktywnych ma wielowymiarowe przyczyny, a szkody z tym
zwigzane obserwowane sga w roznych sferach zycia spotecznego.

Narkomania ogranicza mozliwosci rozwojowe krajow biednych i pochtania nieproporcjonalnie wielkie
srodki w krajach najbogatszych. Niesie za sobg powazne ryzyko dla zdrowia psychicznego, szczegdlnie w
kontekscie chorob infekcyjnych.

Ryzyko zgonéw wsrdd narkomandw jest kilkakrotnie wyzsze niz w pordwnywalnej wiekowo populacji
generalne;j.

Ponadto narkomania jest §ci$le zwigzana z wieloma innymi problemami spotecznymi takimi jak ubostwo,
bezrobocie, prostytucja, przestepczos¢ i bezdomnos¢.

Z powodu wagi problemdéw zwigzanych z narkomanig nalezy podja¢ dziatania zapobiegajace
i powodujace zmniejszenie ryzyka uzaleznienia od narkotykow.

Dobra profilaktyka jest najskuteczniejszym i najtanszym a rownoczes$nie najbardziej humanitarnym
sposobem rozwigzywania problemu alkoholizmu i narkomanii zwtaszcza wsrod dzieci

i mlodziezy.

§3.

Cel gléwny programu.

Ograniczenie uzywania narkotykéw oraz zwiazanych z nim probleméw
Cele szczegolowe

1. Zwigkszenie poziomu edukacji w zakresie profilaktyki.
2. Ograniczenie uzywania narkotykow oraz zwigzanych z tym problemow.
3. Przeciwdziatanie rozszerzaniu si¢ narkomanii oraz problemow jej towarzyszacych na terenie gminy.

4. Zmniejszenie dostepnosci do narkotykow mlodziezy gimnazjalnej i licealne;.

§ 4.

Realizatorem Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii jest
Urzad Miejski w Kowarach
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§5.

Zrodla i zasady finansowania Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Finansowanie realizacji poszczegdlnych zadan wynikajacych z harmonogramu okresla preliminarz wydatkow
opracowany na dany rok.

Na realizacje zadan Programu sa przeznaczone $rodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojoéw alkoholowych okreslonych w przepisach ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

§6.

Opis zjawiska na podstawie diagnozy

Diagnoza

Zrédtem informacji dotyczacych skali probleméw narkomanii na terenie Gminy Miejskiej Kowary jest
dokument ,,Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych — Gmina Kowary 2013”, ktory zawiera wyniki badan
ankietowych przeprowadzonych wérod mieszkancow naszej gminy.

Z danych zawartych w Diagnozie wynika, ze uzaleznienie od narkotykow to jeden
z wazniejszych problemow wystepujacych w naszej gminie.

Tabela. Hierarchia problemow spolecznych w Kowarach — oceny respondentéw.

Lp. Problem Skala problemu

1. Bezrobocie 60,5%
2. Ubobstwo 39,9%
3. Uzaleznienie od alkoholu 37,3%
4, Problemy mieszkaniowe 27,2%
5. Narkomania 24%

6. Kryzys rodzinny 23,4%
7. Wazrost przestepczosci 19,7%
8. Kryzys norm moralnych 17,9%
9. HIV/AIDS 8,8%

Wisrdd osob ankietowanych stwierdzono, ze na piatym miejscu problemoéw spotecznych w Kowarach jest
narkomania.

Liczba badanych mieszkancéw , ktdra probowata narkotykéw jest wyzsza od wynikdw analiz ogolnopolskich.
Ponad potowa badanych (58,4%)przyznaje, ze nie zna nikogo, a 26,2% zna do 5 0séb, 5,4% zna od 5 do 10 osob a
10,1% badanych zna wigcej niz 10 oso6b uzywajacych narkotyki. Do kontaktu z narkotykami przyznato si¢ 9,1 %
badanych kobiet i 11,3% badanych me¢zczyzn.

Przeprowadzone badania w$rod mlodziezy szkolnej wykazaly, ze: 7,8% ucznidow szkoty podstawowej, 13, 7%
uczniéw gimnazjum i 26,3% uczniow szkoty ponadgimnazjalnej chociaz raz w zyciu miato doswiadczenia z
substancjami psychoaktywnymi.

21,9% uczniow szkol podstawowych, 6,4% uczniowie gimnazjum i 7,3% uczniéw liceum stwierdzito , ze dostep
do narkotykow jest bardzo trudny. Badani uczniowie pierwszy kontakt z narkotykami mieli gtéwnie w czasie
wolnym od lekcji.

Pozytywng informacja uzyskang podczas badania sg deklaracje wigkszosci uczniow, ze nie siegneliby po
narkotyki, nawet gdyby zdarzyla si¢ ku temu okazja. W ten sposéb odpowiadato 92,9% uczniow szkot
podstawowych, 91,1% gimnazjalistoéw oraz 87,3% uczniéw liceum.

Wiekszos¢ uczniow kowarskich szkét uczestniczylto w zajeciach profilaktycznych na temat szkodliwosci
uzywania substancji psychoaktywnych ( narkotyki, dopalacze, alkohol).

§7.
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Zadania Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Zadanie 1

Zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i 0s6b
zagrozonych uzaleznieniem.

1) zapewnienie dostgpnosci pomocy terapeutycznej, psychospotecznej i prawnej we wspotpracy z Centrum
Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Kowarach

2) udziat w organizacji i finansowaniu innych dziatan zwigzanych z terapia prowadzonych i organizowanych
przez Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien,

3) szkolenie cztonkéw komisji oraz przedstawicieli grup zawodowych stykajacych si¢ w Srodowisku pracy z
problemem uzaleznien,

4) prowadzenie indywidualnych rozmoéw profilaktycznych, motywujacych
z osobami zgloszonymi przez policje, MOPS, cztonkéw rodzin, prokurature

i inne osoby — rozmowy prowadzone w trakcie posiedzen Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

5) zgtaszanie i pomoc osobom uzaleznionym w podjgciu leczenia w placéwce,

6) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

7) utrzymanie wspotpracy z policja, kuratorami sagdowymi, MOPS, pedagogami szkolnymi, dyrektorami szkot w
celu monitorowania zjawiska narkomanii na terenie gminy Kowary.

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej.
1) prowadzenie terapii dla cztonkow rodzin 0sob uzaleznionych,

2) realizacja programow profilaktycznych w $wietlicy srodowiskowej o charakterze socjoterapeutycznym dla
dzieci z rodzin, w ktorych wystepuje problem narkomanii.

3) stworzenie atrakcyjnych alternatyw, zaangazowanie dzieci i mlodziezy w dziatalno$¢ spoteczna, sportowa i
artystyczng.
Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwiazywania probleméw narkomanii ze szczegélnym uwzglednieniem profilaktyki szkolnej,
Srodowiskowej i rodzinnej.

1) wykorzystanie autorskich programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy
i rodzicow oraz grup zawodowych majacych kontakt z problematyka uzaleznien,
2) propagowanie wszelkich dziatan majacych na celu zmiang modelu spedzania wolnego czasu,
3) organizowanie i finansowanie spektakli i widowisk zwigzanych z problemem uzaleznienia od narkotykow,

4) propagowanie pro zdrowotnych wzorcow zachowan poprzez lokalng kampani¢ edukacyjng adresowang do
okreslonych grup docelowych,

5) upowszechnianie materiatow informacyjno — edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii.

§ 8. Na realizacje ,,Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Kowarach” przeznacza si¢ w
budzecie Miasta Kowary kwote 20.000 ztotych w tym na:

1. zakup materialow i wyposazenia zwigzanych z realizacja programu

- doposazenie Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien.
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- zakup materiatéw edukacyjno - informacyjnych z zakresu promocji zdrowia

i profilaktyki narkomanii
2. zakup ustug pozostatych:

- prowadzenie terapii dla cztonkdéw rodzin uzaleznionych,

- realizacja programow w §wietlicy srodowiskowej o charakterze
socjoterapeutycznym dla dzieci z rodzin, w ktdrych wystepuje problem
narkomanii

- stworzenie atrakcyjnych alternatyw spedzenia wolnego czasu: zaangazowanie
dzieci i mlodziezy w dziatalno$¢ sportowa, spoteczng i artystyczng

- wykorzystanie autorskich programéw profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i rodzicéw oraz grup zawodowych
majacych kontakt z problematyka uzaleznien

- organizowania i finansowania spektakli i widowisk zwigzanych z problemem
uzaleznienia od narkotykow.
3. Krajowe podroze stuzbowe::
- pokrycie kosztow delegacji stuzbowych za udziat w szkoleniach na temat
problematyki narkomanii
4. Szkolenie pracownikow:
- szkolenie cztonkow komisji oraz przedstawicieli grup zawodowych stykajacych
si¢ w srodowisku pracy z problemem uzaleznien.
§ 9. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Kowary.
§ 10. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujacg od dnia 01 stycznia 2016
Inicjatywa uchwatodawcza
Burmistrza Miasta Kowary
na wniosek Miejskiej Komisji

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
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Zakacznik Nr 1 do Uchwaty Nr....................

Rady Miejskiej w Kowarach

Harmonogram realizacji Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Kowarach na 2016r.

Lp. Zadanie Dzialania Termin realizacji Wspolpraca
1. | Zwiekszanie 1) zapewnienie dostgpnosci pomocy terapeutycznej, caty rok Szkoty Podstawowe,

dostepnosci psychospotecznej i prawnej we wspotpracy z Centrum Gimnazjum, Centrum
pomocy Profilaktyki 1 Terapii Uzaleznien w Kowarach, Profilaktyki 1 Terapii
terapeutyczneji | 2) udzial w organizacji i finansowaniu innych dziatan caly rok Uzaleznien, Poradnia
rehabilitacyjnej zwigzanych z terapig prowadzonych i organizowanych Psychologiczno —
dla oséb przez Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien, Pedagogiczna , Miejski
uzaleznionych 3) szkolenie cztonkoéw komisji oraz przedstawicieli grup Osrodek Pomocy
I. i osob zawodowych stykajgcych sie w srodowisku pracy z wg potrzeb Spotecznej, Urzad Miejski
zagrozonych problemem uzaleznien, w Kowarach, Policja, Sad
uzaleznieniem. 4)prowadzenie indywidualnych rozméw profilaktycznych

1 motywujgcych w/g potrzeb

z osobami zgloszonymi przez policje, MOPS, cztonkow

rodzin, prokurature i inne osoby — rozmowy prowadzone

w trakcie posiedzen Miejskiej Komisji Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych,

II. 5) zgtaszanie 1 pomoc osobom uzaleznionym w

podjeciu leczenia w placowce odwykowej, w/g potrzeb

II1. 6) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do

orzeczenia o zastosowanie wobec osoby uzaleznione] w/g potrzeb

obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

7) utrzymanie wspotpracy z policja, kuratorami
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sadowymi, MOPS, pedagogami szkolnymi, dyrektorami | w/g potrzeb
szkot, w celu monitorowania zjawiska narkomanii na
terenie gminy Kowary.

2. | Udzielanie 1) prowadzenie terapii dla cztonkow rodzin oséb w/g potrzeb Centrum Profilaktyki i
rodzinom, w uzaleznionych Terapii Uzaleznien,
ktérych 2) realizacja programoéw profilaktycznych w swietlicy Poradnia Psychologiczno —
wystepuja srodowiskowej o charakterze socjoterapeutycznym dla w/g potrzeb Pedagogiczna w Kowarach,
problemy dzieci z rodzin w ktorych wystepuje problem narkomanii Swietlica
narkomanii, 3) stworzenie atrakcyjnych alternatyw spedzania wolnego | caty rok socjoterapeutyczna.
pomocy czasu ; zaangazowanie dzieci 1 mtodziezy w dziatalno$¢
psychospolecznej | spoleczng, sportowg i artystyczna.

i prawnej.

3. | Prowadzenie 1) wykorzystanie autorskich programéw profilaktycznych | caty rok Miejska Komisja
profilaktycznej dla dzieci, mtodziezy i1 rodzicoOw oraz grup zawodowych Rozwigzywania Problemow
dzialalnos$ci majacych kontakt z problematyka uzaleznien, Alkoholowych, Centrum
informacyjnej, IV. Profilaktyki 1 Terapii
edukacyjnej oraz | V. 2) propagowanie wszelkich dzialan majacych na celu | caty rok Uzaleznien, media, Miejski
szkoleniowej w zmian¢ modelu spedzania wolnego czasu, Osrodek Kultury, Miejski
zakresie V1. 3) organizacja 1 finansowanie spektakli i widowisk Osrodek Pomocy
rozwigzywania zwigzanych z problemem uzaleznien od narkotykow, caty rok Spotecznej, Agencja
problemow VII. 4) propagowanie pro zdrowotnych wzorcow Opiekunczo —
narkomanii ze zachowan poprzez lokalng kampani¢ edukacyjng caty rok Wychowawcza ,,Pragma” w
szczegllnym adresowang do okreslonych grup docelowych Kowarach.
uwzglednieniem | VIII. 5) upowszechnianie materialéw informacyjno —
profilaktyki edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia 1 profilaktyki
szkolnej, narkomanii. caty rok
srodowiskowej i
rodzinnej
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Zatacznik Nr 2 do Uchwaty Nr

Rady Miejskiej w Kowarach

Dziat 851 Rozdzial 85153

Preliminarz wydatkéw Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Kowarach na 2016r.

Lp.

Nazwa zadania

Klasyfikacja budzetowa
§

Zapotrzebowanie na
$rodki finansowe

2.

Zakup materiatow i wyposazenia

a) wyposazenie Centrum Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien,

b) zakup art. spozywczych na imprezy plenerowe
profilaktyczne

¢) zakup materiatéw dydaktycznych promujacych
zdrowy styl zycia — bez uzaleznien

4210

500

Zakup ustug pozostatych:

-finansowanie warsztatow profilaktycznych,
-finansowanie kampanii profilaktycznych
gminnych i udziat w kampaniach ogdlnopolskich,
-organizacja i udzial w imprezach bez uzywek i
promowanie zdrowego stylu zycia,

- dofinansowanie prowadzenia pozalekcyjnych
imprez sportowych,

- ubezpieczenia

4300

19.000

Szkolenie pracownikow

- szkolenie czlonkow komisji oraz przedstawicieli
grup zawodowych stykajacych si¢ w srodowisku
pracy z problemami uzaleznien.

4700

500

Ogolem:

20.000
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UZASADNIENIE

Ustawa z dnia 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu narkomanii ( tekst jedn.Dz.U.z 2012r., poz.124) w art.10 ust.1
stanowi: Przeciwdziatanie Narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy , obejmujacych:

1) zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych

1 0so0b zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomani pomocy psychospotecznej

1 prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie zajec¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczeszczajacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych

,1 socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i 0sob fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii,

5) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym
1 integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oso6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i
kontaktu socjalnego.

Natomiast art.10 ust. 2 przywotanej ustawy stanowi m. innymi, ze Burmistrz, w celu realizacji zadan, o ktorych
mowa w ust. 1, opracowuje projekt Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

W zwiazku z powyzszym uzasadnione jest podjecie takiej uchwaty.
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