
Protokół z posiedzenia 

XVI sesji Rady Seniorów w Kowarach, która odbyła się 21 marca 2022 r. o 

godzinie 10:00 w Urzędzie Miejskim w Kowarach. 

 

Obrady rozpoczęto 21 marca 2022 r. o godz. 10:05, a zakończono o godz. 11:30 tego samego 

dnia. W posiedzeniu wzięło udział 5 przedstawicieli Rady, co wobec ustawowego składu 

Rady, wynoszącego 7 osób, stanowiło kworum. Lista obecności przedstawicieli Rady – 

załącznik nr 1, lista obecności pozostałych osób – załącznik nr 2. 

 

W zebraniu uczestniczyli członkowie Rady: 

1. Krystyna Ratajska -przewodnicząca 

2. Mariola Demczur 

3. Barbara Schademam 

4. Irena Domańska 

5. Regina Nadziejko 

 

 

Nieobecni na posiedzeniu Rady: 

1. Edward Matczuk 

2. Jan Wojdan -zastępca  przewodniczącego   

 

Obecna była także Pani Burmistrz Miasta Kowary Elżbieta Zakrzewska. 

Porządek obrad: 

1. Otwarcie posiedzenia. 

2. Zatwierdzenie porządku obrad. 

3. Informacja przedstawiciela Rady Seniorów Kowary w Radzie Seniorów Powiatu 

Karkonoskiego. 

4. Omówienie projektu aktywny senior i aktywna seniorka. 

5. Sprawy różne. 

6. Zamknięcie posiedzenia. 

 

Ad. 1 Posiedzenie otworzyła i przywitała zebranych Krystyna Ratajska. 

Ad. 2 Przewodnicząca przeczytała porządek obrad, który został zatwierdzony jednogłośnie    

(5 za).  

 

Pani Burmistrz poprosiła Radę Seniorów, aby razem z nią przywitały pochód „Witający 

wiosnę” w wykonaniu uczniów ze Szkoły Podstawowej nr. 1 w Kowarach. 

 

Przewodnicząca ogłosiła przerwę w obradach od 10:15 do 10:25 

 

Ad. 3 Informacje o Radzie Seniorów Powiatu Karkonoskiego przedstawiła Pani Regina 

Nadziejko, która poinformowała, że został wysłany postulat do Kancelarii Sejmu 

Rzeczpospolitej Polskiej o zwiększenie zasiłku pielęgnacyjnego z 230,00 zł. na 500,00 zł. 



Ad. 4 Pani Regina Nadziejko przedstawiła projekt aktywny senior i aktywna seniorka, 

przekazała regulamin projektu, który zostanie przekazany do wszystkich seniorów w Gminie 

Miejskiej Kowary.  

 

W dyskusji udział wzięli: 

1.Mariola Demczur 

2.Elżbieta Zakrzewska 

3.Regina Nadziejko 

4.Barbara Schademam 

5.Irena Domańska 

 

Przewodnicząca ogłosiła przerwę w obradach od 10:45 do 11:00 

 

Rada Seniorów wraz z Panią Burmistrz przywiała dzieci z Przedszkola Publicznego nr 1 w 

Kowarach, które również „Witały wiosnę”. 

 

Ad. 6 W sprawach różnych poruszono temat pomocy uchodźcom z Ukrainy. 

Wyznaczono termin spotkania z Radami Seniorów Powiatu Karkonoskiego (10.05.2022 r. 

godz. 13:00), ustalono liczbę gości, menu, wystawę rękodzieła w wykonaniu seniorów, 

program artystyczny w wykonaniu Kowarskich Wrzosów oraz odczytanie wierszy, które 

piszą Nasi Seniorzy.  

 

W dyskusji udział wzięli: 

1.Mariola Demczur 

2.Elżbieta Zakrzewska 

3.Regina Nadziejko 

4.Barbara Schademam 

5.Irena Domańska 

Ad. 7 Zamknięcie posiedzenia Rady Seniorów. 

Na tym posiedzenie Rady Seniorów zakończono. 

 

 

 

 

 

Protokołowała:                                                 Przewodnicząca Rady Seniorów                                                                                 

Anna Jabłońska-Zub       Krystyna Ratajska 

 


