RADA MIEJSKA

w Kowarach

UCHWALA NR XXI1/95/07
RADY MIEJSKIEJ W KOWARACH
z dnia 28 grudnia 2007 r.

w sprawie przyjecia ,,Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
w Kowarach na rok 2008.

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z p6zn. zm.) oraz art. 10 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. 2005 r. Nr 179, poz. 1485
z pézn. zm.) Rada Miejska w Kowarach uchwala,co nastgpuje:

§1

Przyjmuje si¢ do realizacji ,,Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii w
Kowarach na rok 2008” wraz z harmonogramem realizacji stanowiacym zatacznik
do programu.

§2
Gléwne zalozenia Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Narkotyki i narkomania sg problemem spotecznym, ktory stanowi wyzwanie
cywilizacyjne o zasiggu globalnym. Duze rozpowszechnienie uzywania srodkow
psychoaktywnych ma wielowymiarowe przyczyny, a szkody z tym zwigzane
obserwowane sa w roznych sferach zycia spotecznego.

Narkomania ogranicza mozliwosci rozwojowe krajow biednych i pochtania
nieproporcjonalnie wielkie $rodki w krajach najbogatszych. Niesie za soba powazne
ryzyko dla zdrowia psychicznego, szczegolnie w kontekscie chordb infekcyjnych.

Ryzyko zgondéw wsrod narkomandw jest kilkakrotnie wyzsze niz
w poréwnywalnej wiekowo populacji generalne;.

Ponadto narkomania jest scisle zwiazana z wieloma innymi problemami spotecznymi
takimi jak ubostwo, bezrobocie, prostytucja, przestepczosé i bezdomnosé.

Z powodu wagi probleméw zwigzanych z narkomanig nalezy podjaé dziatania
zapobiegajace i powodujace zmniejszenie ryzyka uzaleznienia od narkotykow.

Dobra profilaktyka jest najskuteczniejszym i najtanszym a réwnoczesnie
najbardziej humanitarnym sposobem rozwigzywania problemu alkoholizmu
i narkomanii wérod dzieci i mtodziezy.




§3

Cel glowny programu
Ograniczenie uzywania narkotykéw oraz zwigzanych z nim probleméw

Cele szczegolowe

Zwiekszenie poziomu edukacji w zakresie profilaktyki.

2. Ograniczenie uzywania narkotykéw oraz zwigzanych z tym problemow.

3. Przeciwdzialanie rozszerzaniu si¢ narkomanii oraz problemow jej towarzyszacych
na terenie gminy.

4. Zmniejszenie dostepnosci do narkotykéw mtodziezy gimnazjalnej i licealnej.

[
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§ 4

Realizatorem Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii jest
Urzad Miejski w Kowarach

§5
Zrédla i zasady finansowania Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Finansowanie realizacji poszczego6lnych zadan wynikajacych z harmonogramu okresla
preliminarz wydatkéw opracowany na dany rok.

Na realizacje zadan Programu sg przeznaczone $rodki finansowe pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych okreslonych w przepisach
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

§6

Opis zjawiska na podstawie diagnozy
Diagnoza
1. Cel ogélny
Zapewnienie informacji dla prowadzenia racjonalnej i akceptowanej spofecznie

polityki wobec narkomanii.

Uzasadnienie celu
Badanie sytuacji w zakresie narkotykow dostarcza podstaw do planowania dziatan

profilaktycznych oraz przestanek do oceny ich skutecznosci.

Dzieki systemowi badania i monitorowania probleméw zwiazanych z narkomanig
stworzone zostanie zaplecze informacyjne nie tylko dla wladz miasta, ale takze dla
dyrektorow szkot, policji, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej lecz takze dla
spotecznosci lokalnej.
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Metody badawcze
W ramach diagnozy sytuacji lokalnej przeprowadzono badania ankietowe wsrod
uczniow kowarskich szkot.
W badaniach tych ujeto nastgpujace kwestie:
oszacowanie rozpowszechniania uzywania narkotykow i picia alkoholu,
okreslenie wzoréw uzywania narkotykow,
ocena dostepnosci narkotykéw i napojow alkoholowych
analiza postaw wobec narkotykow i alkoholu.
Diagnozowana grupa, uczniowie:
Klas VI Szkét Podstawowych
Klas I i IT Gimnazjum
Klas IT Liceum Ogdlnoksztalcacego
L.acznie 289 osob.
Termin badania: styczen 2007r.
Badanie wérad uczniow szkol podstawowych bedzie stanowi¢ bilans
zamkniecia nauki na tym poziomie.
Wiek mlodziezy przypadajacy na nauke w gimnazjum jest czasem
przyspieszonego dojrzewania, dlatego szczegdlnie wazne sa badania
dotyczace do$wiadczen z substancjami uzalezniajacymi prowadzone na
poczatku i na koficu pobytu ucznia w gimnazjum. Natomiast w drugich klasach
szkot ponadgimnazjalnych uczniowie sq ,, na progu dojrzatosci” warto wigc
monitorowaé z jakim bagazem do$wiadczen zwigzanych z ryzykownymi
zachowaniami wchodza w doroste Zycie.

Analiza zebranych danych
1. 49 0séb badanych miato kontakt z narkotykami — stanowi to 16,9%
2. 23 osoby miato kontakt z marihuang - 7,9%
11 os6b miato kontakt z amfetaming - 3,8%
7 osdb miato kontakt z heroing - 2,4%
3. 14 osobom proponowano narkotyki na prywatce — stanowi to 4,8%
12 0s6b sprébowato narkotyku na podworku - 4,1%
10 0s6b sprobowato narkotyku w domu - 3,4%
7 0s6b sprobowato narkotyku na dyskotece - 2,4%
4. 42 osobom proponowano kupno narkotykow - stanowi to 14,5% w tym:

w miescie 17 osdb - 5,8%
na podworku 10 oséb - 3,5%
na ulicy 7 osob - 24%
5. 21 badanych 0sdb przyznato sie do uzywania narkotykéw — stanowi to
1.3%
w tym:
13 0sob okazjonalnie - 4.5%

5 os6b na ,,18 urodziny” - 1,7%
3 osoby czgsciej niz 1 raz w tygodniu - 1,03%
6. 86 0sob twierdzi, ze majg znajomych w szkole, ktérzy uzywaja
narkotykow
w sposob systematyczny — stanowi to 29,8% badanych.
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nastgpujgce sytuacje:

chec¢ imponowania kolegom 165 osob 57,1%
ucieczka od problemu 136 o0s6b 47,1%
zle funkcjonujaca rodzina 109 osob 37,7%
dostosowanie sie¢ do grupy 98 osdb 33,9%
8. 114 osob — 39,4% uwaza, ze narkotyki sq atrakcyjne dla mtodych ludzi

albowiem:
zapewniajg akceptacje grupy rowiesnikow

- tak uwaza 66 0sob 22,8%
mozna si¢ poczu¢ kims$ innym, lepszym, ciekawszym

— tak uwaza 40 os6b 13,9%
sg modne — 39 0s6b 13,5%

9. W przypadku problemu z uzywaniem narkotykéw badane osoby
oswiadczyly, ze zwrocityby sie o pomoc do:

rodzicow 198 osob 68,5%
kolezanek i kolegow 109 0s6b 37,7%
szkoty 45 osob 15,6%
MONAR-u 33 osoby 11,4%

10. 58 oséb uwaza, ze wsrdd bliskich i znajomych sg osoby, ktore uzywaja
narkotykow; stanowi to 20,1% badanych.

3. Zdiagnozowane obszary problemowe

Po przeprowadzeniu badan ankietowych wsrdd uczniow kowarskich szkét

1 przeprowadzonej analizie wynikow badan zdiagnozowano trzy obszary

problemowe:

Obszar problemowy 1

Latwa dostgpnos¢ narkotykow

Diagnoza przyczyn problemu

- Bliskos¢ granicy z Czechami i Niemcami.

- Zmniejszenie kontroli na granicach.

- Niewystarczajaca ilo$¢ policjantow do zapewnienia skutecznodci kontroli
miejsc rozprowadzania narkotykow.

Obszar problemowy 2

Uzywanie narkotykow przez dzieci i mlodziez

Diagnoza przyczyn problemu

- Niewystarczajaca opieka rodzicow i opiekunéw nad dzie¢mi i mlodzieza poza
mieszkaniem.

- Brak umiejetnosci wlasciwego gospodarowania czasem wolnym przez rodzing.

- Zbyt mata wiedza spoleczenstwa na temat szkodliwosci uzywania narkotykoéw.




1. Obszar problemowy 3
Zbyt mala wiedza o instytucjach udzielajacych pomocy osobom uzywajgcym
narkotyki.
Diagnoza przyczyn problemu
- Mata swiadomos$¢ o skutkach uzywania narkotykow.
- Brak informacji o instytucjach zajmujacych sig¢ leczeniem, terapig i poradnictwem
dla 0sob zainteresowanych i ich rodzin.

Problem najwigkszy to uzywanie narkotykéw przez dzieci i mtodziez z uwagi na jego
szkodliwos¢ spoleczng i zdrowotna,.

Jednostka ma najwiekszy wptyw na propagowanie informacji o szkodliwosci
uzywania narkotykow i na profilaktyke. Na czgsciowe zagospodarowanie czasu
wolnego dzieci, mtodziezy i rodzin, promowanie zdrowego stylu zycia.

Natomiast jednostka nie ma wptywu na dzialania instytucji zajmujacych si¢ kontrolg
graniczng oraz ograniczeniem dostgpnosci do narkotykow, jak rowniez na utworzenie
placowki zajmujacej sie leczeniem 0s6b uzaleznionych od narkotykow.

§7
Zadania Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Zadanie 1
Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0oséb zagrozonych uzaleznieniem.
1) zapewnienie dostgpnosci pomocy terapeutycznej, psychospolecznej i prawnej we
wspolpracy z Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznieni w Kowarach
2) udzial w organizacji i finansowaniu innych dzialan zwiazanych z terapig
prowadzonych i organizowanych przez Centrum Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien,
3) szkolenie cztonkéw komisji oraz przedstawicieli grup zawodowych stykajacych
si¢ w srodowisku pracy z problemem uzaleznien,
4) prowadzenie indywidualnych rozméw profilaktycznych, motywujacych
z osobami zgloszonymi przez policje, MOPS, czlonkéw rodzin, prokurature
1 inne osoby — rozmowy prowadzone w trakcie posiedzen Miejskiej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
5) kierowanie uzaleznionych do placowek odwykowych,
6) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie wobec
osoby uzaleznionej obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu,
7) utrzymanie wspotpracy z policjg, kuratorami sadowymi, MOPS, pedagogami
szkolnymi, dyrektorami szkét w celu monitorowania zjawiska narkomanii na
terenie gminy Kowary.




Lauaunic 4
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej.
1) rozszerzenie dziatalnosci Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien o udzielenie
pomocy osobom uzaleznionym od narkotykow,
2) rozszerzenie programdw w $wietlicach socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin,
w ktoérych wystepuje problem narkomanii.
3) stworzenie atrakcyjnych alternatyw, zaangazowanie dzieci i mlodziezy w
dziatalnos¢ spoteczng, sportowa i artystyczng.

Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii ze szczegélnym
uwzglednieniem profilaktyki szkolnej, Srodowiskowej i rodzinnej.
1) wykorzystanie autorskich programéw profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy
i rodzicow oraz grup zawodowych majacych kontakt z problematyka uzaleznien,
2) propagowanie wszelkich dziatan majacych na celu zmiang modelu spedzania
wolnego czasu,
3) organizowanie i finansowanie spektakli i widowisk zwigzanych z problemem
uzaleznienia od narkotykow,
4) propagowanie pro zdrowotnych wzorcow zachowan poprzez lokalna kampanig
edukacyjng adresowana do okreslonych grup docelowych,
5) opracowywanie oraz upowszechnianie materialow informacyjno — edukacyjnych
z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii.

§8
Na realizacje ,,Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Kowarach”
przeznacza sie w budzecie Miasta Kowary kwote 30.000 zlotych w tym na:
1. zakup materialow i wyposazenia zwigzanych z realizacja programu
- zakup prasy dotyczacej narkomanii oraz materiatow dydaktycznych
promujacych styl zycia bez narkotykow.
2. zakup ushug dotyczacych:
- rozszerzenia dziatalnosci Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
w Kowarach oraz udzielenie pomocy osobom uzaleznionym od narkotykow,
- realizacji programow profilaktycznych dotyczacych uzaleznien od
narkotykow w $wietlicach socjoterapeutycznych,
- wykorzystania autorskich programéw profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy
i rodzicow oraz grup zawodowych majacych kontakt z problematyka
uzaleznien,
- propagowania wszelkich dziatan majacych na celu zmiang modelu spedzenia
wolnego czasu,
- organizowania i finansowania spektakli i widowisk zwigzanych z problemem
uzaleznienia od narkotykow.




§9

Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Miasta Kowary.

§ 10
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowiazujaca od dnia
01 stycznia 2008r.




Uzasadnienie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U z 2005r. Nr 179
- poz. 1485) w art. 10 ust. 1 stanowi: Przeciwdzialanie Narkomanii nalezy do zadan
wlasnych gminy, obejmujacych:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci mfonnacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,

w szczegblnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie zajeé sportowo —
rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych
i socjoterapeutycznych

4) wspomaganie dziatan 1nstytucp organizacji pozarzadowych i 0sb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknigtych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
$rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

Natomiast art. 10 ust. 2 przywolanej ustawy stanowi miedzy innymi, ze
Burmistrz, w celu realizacji zadan, o ktérych mowa w ust. 1 opracowuje projekt
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

W zwiazku z powyzszym uzasadnione jest podjecie takiej uchwaty.
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