
Plan Pracy Miejskiej Rady Seniorów w Kowarach na 2023 rok:

1. Współpraca Miejskiej Rady Seniorów z Radą Miejską oraz Burmistrzem Miasta

    Kowary.

2. Gimnastyka korekcyjna dla seniorów.

3. Spotkania za specjalistami różnych dziedzin.

4. Spotkanie integracyjne z Radami Seniorów z całego Powiatu Karkonoskiego.

5. Współpraca z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Kowarach.


